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Hjem & Pleje i Lejre

Hjem & Pleje leverer nu hjemmepleje i Lejre

Siden 1. september 2026 har den nordsjællandske plejevirksomhed Hjem & Pleje leveret hjemmepleje til

borgere i Lejre Kommune. Borgerne er kommet til med hvert deres fritvalgsbevis. Virksomheden er ikke

godkendt leverandør i Lejre, for kommunen har ikke en godkendelsesordning, og der findes derfor ingen

godkendte private leverandører af hjemmepleje i kommunen.

Lejre Kommune har udstedt fritvalgsbeviser til hjemmehjælp siden november 2023. Med et bevis kan

borgeren selv indgå aftale med en privat leverandør frem for at modtage hjælpen fra den kommunale

hjemmepleje.

Men med beviset følger der ingen liste. Borgeren skal selv opsøge markedet, selv vurdere kvaliteten og selv

indgå aftalen.

»Rettigheden er reel. Afstanden ned til den er problemet. Lejre har givet borgerne retten, og vores

opgave er at gøre den brugbar. Ikke ved at overtale nogen til noget, men ved at svare på det, folk ringer

og spørger om.«

Martin Madsen, adm. direktør, Hjem & Pleje

Det koster ikke kommunen mere

Taksten på et fritvalgsbevis er ikke til forhandling. Den skal efter bekendtgørelsen om frit valg af leverandør

af hjemmehjælp svare til kommunens egne omkostninger ved at levere hjælpen, og Lejre

Kommunalbestyrelse godkendte de gældende takster 9. oktober 2025.

Kommunens udgift er dermed den samme, uanset om borgeren bruger sit bevis eller får hjælpen fra den

kommunale hjemmepleje. Der er ingen merudgift forbundet med, at der findes et alternativ.

Elleve af landets 98 kommuner sikrer det frie valg gennem fritvalgsbeviser. 56 kommuner bruger en

godkendelsesmodel og 3 bruger udbud.

Gratis rådgivning og NærhedsCaféen

Ud over plejen tilbyder Hjem & Pleje gratis og uforpligtende rådgivning om det frie valg i hele Lejre Kommune.

Rådgivningen gælder også borgere, der ikke er visiteret til noget, og borgere der ender med at vælge en

anden.

NærhedsCaféen er samtidig udvidet til Lejre. Caféen er et gratis månedligt mødested for pårørende til

ældre. Den er åben for alle, uanset hvem der leverer ens hjælp, og uanset om man modtager hjælp

overhovedet.
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Behovet vokser

Antallet af borgere på 80 år og derover i Lejre Kommune går fra 1.888 i dag til 2.423 i 2035. Det er otteogtyve

procent flere på ti år.

Sådan arbejder Hjem & Pleje

Borgeren tilknyttes et fast borgerteam med en gennemgående kontaktperson, så hun så vidt muligt møder

de samme kendte ansigter. Virksomheden lover ikke én bestemt person hver gang, for det kan ingen

leverandør holde, hverken kommunal eller privat.

Hjælpen gives som ét forløb, der løbende tilpasses behovet, og indholdet bestemmes af visitationen. Borger

og pårørende får besked, når noget ændrer sig, også når beskeden er kedelig.

Plejen leveres af uddannede social- og sundhedshjælpere og social- og sundhedsassistenter. En

sygeplejefaglig leder har ansvaret for kvaliteten. Sundhedsfaglige opgaver løses som videredelegerede

opgaver i samarbejde med kommunens hjemmesygepleje.

Om Hjem & Pleje

Hjem & Pleje er en privat hjemmepleje med hjemsted i Gilleleje, med rødder i en dansk familievirksomhed

grundlagt i Hvidovre i 1999 og registreret som anpartsselskab i 2009. Driftsenheden blev etableret i efteråret

2025 og godkendt som privat leverandør under fritvalgsordningen i Gribskov Kommune i maj 2026, hvor de

første vagter kørte 1. juli 2026.

Hjem & Pleje er driftsenhed i HP HJEM & PLEJE ApS, CVR 32101208.

Om Borgerguiden

Borgerguiden.nu er en gratis og uafhængig guide til hjemmeplejen i alle 98 kommuner, bygget på lovkilder og

kommunernes egne oplysninger. Ingen leverandør betaler for placering, og guiden anbefaler ingen

leverandør, heller ikke Hjem & Pleje selv. At Hjem & Pleje står bag, fremgår af hver side.

Kilder

Fritvalgsbevis, takstfastsættelse og godkendelsesdato: bekendtgørelse om frit valg af leverandør af

hjemmehjælp og fritvalgsbevis samt Lejre Kommunes egne oplysninger. Fordelingen af kommunale modeller:

Borgerguidens gennemgang af alle 98 kommuners egne oplysninger. Befolkningstal: Danmarks Statistik,

befolkningsfremskrivning 2026, tabel FRKM126. Fuld kildeoversigt udleveres på forespørgsel.

Pressekontakt

Hjem & Pleje · 70 70 50 99 · presse@hjemogpleje.dk · hjemogpleje.dk

Stæremosen 57, 3250 Gilleleje. Tidligere pressemeddelelser og medieomtale findes på

hjemogpleje.dk/presse.
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